
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIGUE BRETAGNE D’AIKIDO ET DE BUDO 

Commission Enfants-Jeunes 

Horaires 

Dimanche 13 octobre 2024 

09h30 : accueil 

10h00 - 12h00 : stage 

12h00 - 13h30 : Pic Nic tiré du sac 

13h30 - 15h30 : stage 

15h30 - 16h00 : synthèse du stage 

Dimanche 13 octobre 2024 

Passeport fédéral obligatoire comportant la licence 

en cours, le certificat médical  

Renseignements et Logistiques : 
Fañch Cabioch - Président - 0680158344 - president@aikidobretagneffab.bzh 

 
https://aikidobretagneffab.bzh 

https://www.facebook.com/aikidobretagneffab 

https://www.instagram.com/ligue_aikido_bretagne_ffab 

https://www.youtube.com/@AikidoFFABBretagne 

 

Lieu : AIKIDO CLUB PLESCOP (56) 

Complexe Sportif – Rue du Stade 

56890 PLESCOP 

 

ANIMÉ PAR 
Isabelle MURAT - 4e DAN/DEJEPS 

et 

Eric BAYET - 4e DAN/CQP 

Inscription obligatoire 

avant le 7/10/2024 

Stage Jeunes – 14 ans 

GRATUIT 


