LIGUE de BRETAGNE D'AIKIDO et de BUDO

Ecole des cadre Préparation physique

Ouvert a tous

BZH

Animé par ‘
Yoann GUILLE
5 Dan "CSDGE"
Enseignement Régional

Et
Alexandre COLAS

4 Dan "CSDGE"
Enseignement Régional
Lieu
AIKIDO DE L'IC

Dojo du Complexe Sportif Louis Auffray
Rue Pierre de Coubertin, 22590 Pordic

Dates et Horaires Stage complet 30 € / Deux cours 25 € / Un cours 20 €

dimanche 25 mai 2025
9 h 00 / 17 h0O

QR Code préinscription au stage

Lien vers l'application

Passeport fédéral obligatoire

avec la licence de la saison en cours, le
certificat médical

9h00/12 h 00

Renseignements :
e  https://aikido-bretagne-ffab-bzh.glide.page
»e www.aikidobretagneffab.bzh
e  https://www.facebook.com/aikidobretagneffab

Contact :

o act@aikidobretagneffab.bzh

e gestionstages@aikidobretagneffab.bzh
o president@aikidobretagneffab.bzh
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